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Handerna upp

(Walter-Smedlund)
Barnen stdller upp tva och tva, ndsa mot ndsa.
Alla tar sedan fyra steg bakat.
Barnen tar sen ett steg framdt efter varje vers.
Efter sista versen star de ndsa mot ndsa igen
och omfamnar varandra pa “nu har alla kommit fram”

D G A D

Hénderna upp, dnda upp i taket (klappa hinderna ovanfor huvudet)
G A D

/Handerna upp, dnda upp i taket/
G A D

Hénderna ner, dnda ner 1 golvet (sla handflatorna i golvet)

D Hm A D Hm A

Hénderna 1 nacken - Klackarna i backen

D Hm A DG DG

Hénderna pa baken - Haken, haken (haka ihop hinderna med varandra)

D A D A

Oxar, héstar, kor och lamm, alla barn tar ett steg fram

Hénderna upp, dnda upp pa vinden (klappa hinderna hogre upp)
Héanderna ner, &nda ner i kéllarn (s/d lite hardare i golvet)

Kapten Krok med lappen (hdll for ena 6gat)

Klattrar upp for trappen (kldttra med benen)

Lillan suger nappen (sug pd andra handens tumme)

Klappen, klappen (klappa hinderna)

Lera, dy och slem och slam, alla barn tar ett steg fram.

Hénderna upp, dnda upp i skorsten.

Hénderna ner, 4nda ner i jorden.

Sorpla saft ur koppen (ldtsas dricka saft)

Rufsa runt i moppen (rufsa i hdret)

Skaka hela knoppen (skaka samtidigt huvudet)

Toppen, toppen (sdtt ihop fingertopparna ovanfor huvudet)
Léappstift, puder, borste, kam, alla barn tar ett steg fram.

Hénderna upp, dnda upp 1 himlen.

Hénderna ner, dnda ner i1 Kina.

Smederna i smedjan (ldtsas sld med sldgga)

Smider hela fredan.

Sdg, vad blir det sedan?

Kedjan, kedjan (paren linkar ihop sig med armarna)
Bickar, floder, sjo och damm, alla barn tar ett steg fram.
Nu har alla kommit FRAM!!!
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Skolvagen hem

(Walter-Smedlund)
Em Am Em Am Em Am Em Am
Em Hm
Vi har riknat hela dan ritat blommor, hus och plan
Em Hm
men da ringer klockan ut och vi rusar ut med tjut
Am
Over stockar (sdtt ihop fingertopparna ovanfor huvudet)
bakom stenar (sdtt ihop dem bakom ryggen)
Em
upp 1 trdden (sdtt ihop handflatorna framfor bréstet och hoj dem uppat)
ut pa grenar (... och sdra ut armarna)
Am
genom buskar (gor en dykrorelse framdt)
under plank (sdtt ihop hdnderna under laren)
C Hm
in 1 utedass (for armarna uppat utat i en cirkelformad rorelse och lat ena handen landa pd
ndsan och halla for den)
Em
mi’ stank

Vigen hem ér inte lang
star det visst i ndgon sang
men nér vi har gétt en bit
borjar vi ga hit och dit

Halvvigs hemma blir vi trott”
slar oss ner och metar mort
men nér jag har sldppt en prutt
slar vi pé en liten spurt.

Vi gér ut pa dventyr

traffar pa en 10msk vampyr
han har inte fatt na’ mat
darfor sticker vi med fart

Vi kan leka snut och skurk
gdmma glitter i en burk

du far rédkna vid en stam
sedan jagar vi varann.
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Axeltaget

(Walter-Smedlund)
Barnen stdiller upp i led med hindernapa varandras axlar.
Den som star forst dr lok och dirigerar tdgets fdrd.
Byt lok efter varje vers.

CFGCFG
C F C F

Det hir &r ett axeltag - /det hér dr ett axeltag/

C F C F
Passar bade hog som 14g - /passar bade hog som 14g/
G F
Téget tuffar forst till vinster - /tdget tuffar forst till vinster/
G F
Sedan dnnu mer till vénster - /sedan &nnu mer till véanster/
C G Am
Plotsligt sdger taget stopp!
F G
Backar sen for backen opp

(Hall hinderna pa varandras huvuden)
Det hér det ar ett huvudtag

Passar bade hog som lag

Taget tuffar forst till hoger

Sedan @nnu mer till hoger

Plotsligt sidger tdget stopp

Backar sen for backen opp.

(fatta med hinderna om varandras midjor)
Det hir ar ett midjetig

Passa bade hog som lag

Taget tuffar forst till vanster

Sedan tuffar det till hoger

Plotsligt sidger tdget stopp

Backar sen for backen opp

(kryp pa kndna och hdll om varandras hdlar)
Det hir ér ett hilartag

Passa bade hog som lag

Taget tuffar forst till hoger

Sedan tuffar det till vinster

Plotsligt sidger tdget stopp

Backar sen for backen opp.
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Carneval

(Walter-Smedlund)
C G
Hoppa runt pa vénster ben
C
hinderna pa dina knin
/mellanspel:F C F C, F C G C/

Flaxa som pa fageldans
men se ut som en schimpans

In med magen, brostet ut
skutta bakat, skrik och tjut

Peka upp mot rummets tak
sparka sen dig sjilv dér bak

Knéna upp emot ditt brost
sug pa tummen din som trost

Hoppa jamfot utan gnet
och las upp ditt alfabet

Det var bra gjort — kvalitet
som beloning, lek raket

Glada miner, hofter fast
ak sen slalom, det ar bést

Sl4 pé knéna, hall 1 gang
hoppa groda, sjung en sdng
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Det kommer en kraka

(Walter-Smedlund)
E
Det kommer en kréka (flaxa med armarna i kors)
han flyger och flaxar
A
han lyssnar och spejar
E
han morsar och hejar
H7

han ler och han skrattar (vralskratta)

A7
jag hoppas du fattar

E

att nu tar han dig! (ta tag i en kamrat)

Det kommer en gréasparv (hall for néisan)
Det kommer en larv (kryp med fingrarna upp efter armen)
Det kommer en &lg (spreta med fingrarna ovanfor huvudet som dlgens horn)

Det kommer en groda (dra ut mungiporna med fingrarna)
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Goddag

(Walter-Smedlund)
C F
En elefant ifrin Bombay
G C
Radi-daj-da-di-daj-daj-dej
F
stimde mote med en tjej
G C
Radi-daj-da-di-daj-daj-dej
F C
Hon var sé s6t, hon hette Elsa
G C
och hon larde honom hélsa
F C
Dom stod och hélsa i flera dar
G C
Och vi hoppas dom har hélsan kvar (Hdlsa pa varandra med snabeln pd elefantvis)

C F G C

Goddag, goddag, goddag, goddag, goddag
F G C

goddag, goddag, goddag, goddag, goddag

Jag vet en pojk i Goteborg

men han dr fo6dd 1 Trelleborg

han har last i ndgon spalt

att baciller finns dverallt

S& armbagshélsning &r hans forsvar

for han vill ju ha sin hilsa kvar (hdlsa pda varandra med armbdgen)

Jag vet en kis som heter Tor

han var forilskad i sina skor.

Dom var sa vackra, dom var av lack,

och dom var r6da och hade klack.

Han vinde ryggen som till farvél

och sen hélsade han med sin hél (hdlsa pd varann med hélen)

Jag vet en hund i Hudiksvall,

och han var kénd for sina skall.

Han satt och hdngde pé ett fik,

dé hinde nagot: in kom en tik.

Han sade: “voff” och bjod pa jos,

och sen hilsade dom nos mot nos (%dlsa pd varann ndsa mot nésa)
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Ga utan tra

(Walter-Smedlund)
Barnen dr marionetter som haller sig uppe och rér sig med hjdlp av tradar.
En trad dr fast pa ryggen uppe vid nacken, en i huvudet, en i vinster
hand och en i hoger hand. Tradarna tas bort en efter en och till slut
rasar dockorna ihop ndr ryggtraden tas bort. Bérja leken med armarna
ut at sidorna och se lite vingliga ut.

E
Jag ér en docka som vill lara mig att ga,
och jag dr sdker att jag kan det utan trd’
A
det maste gi, g4, ga
H E
det maste ga, ga, g
CH
Hallé dar uppe!
Slapp hoger hand!
(hoger hand rasar ner fran armbdgen)

Slapp véanster hand!
(vinster hand rasar ner fran armbdagen)
Slapp hoger arm o.s.v
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Karlssons bil

(Trad. arr. Walter-Smedlund)

1 andra versen byts “punkterat” ut mot ett handklapp. I tredje versen byts
ringen” ut mot en vissling och en cirkelrorelse i luften. I fjdrde versen byts
“bil” ut mot motorljud samtidigt som man haller i en ldtsasratt. I femte
versen drar man ut ett ldtsastuggummi ur munnen.

Laten slutar ...dker hem (vinka).
G
Karlsson har punkterat ringen pa sin bil
C G
Karlsson har punkterat ringen pa sin bil
Em
Karlsson har punkterat ringen pa sin bil
Am D G
och med tuggummi lagar han den
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En kulen natt

(Trad. arr. Walter-Smedlund)
E
En kulen natt, natt, natt (hall om dig sjdlv)
H
min bat jag styrde (styr en stor ratt)
pa havets vagade, vagade vag (gor vagor med bada hinderna)
E
sd skummet yrde (sld uppdt med hinderna)
A
och vart jag sdgade, sdgade sag (speja)
E
pa havets vigade, vidgade vig (gor vagor)
H
dér ner 1 djupet-e-pet-e-pet-e-pet (peka nedat)
E
en fisk jag sag (mdt upp en jdttefisk)
H C# D# E
och det var DUUUU! (peka pa en kamrat)
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Augustisangen

(Walter-Smedlund)
G D G
Jag ser att solen gar upp Over On (gor som “upp stiger solen” i Imse Vimse Spindel)
D G

jag ser att svanen lyfter fran sjon (majestdtiska vingrorelser med armarna)

C G
jag ser att fjadrar dalar hit ner (hdnderna dr fjddrar som dalar ned)

D G
jag ser att dagen ljusnar alltmer (“upp stiger solen...”)

Jag ser att granen (armarna rakt upp, vaja fran sida till sida)

vajar for vinden, jag ser att 16ven (ldt hinderna darra)

darrar pa linden.

Jag ser att blomman (knyt nédven och ldt sedan fingrarna sla ut som kronblad)
slar ut i blom.

Jag ser att planet (fill ut armarna som jdttevingar)

lyfter till Rom.

C D
Hotande moln tornar upp sig i skyn (hdll upp hinderna som mot en hotande fara)
G
sldpper sitt regn (visa med fingrarna att regnet faller)
Em
sa det stanker i dyn (stdnk uppat med fingrarna)
C
Folk soker skydd (hdll hinderna ovanfor huvudet)
D
under grenar och tak
G
Snart slutar regnet (ldt solen gd upp)
och sol’ n ar tillbaks

Jag ser att flickan (plocka latsascipplen)

plockar ner frukt

jag ser att svalan (ut med vingarna och gor en hastig sving)
gor en krumbukt

Jag ser att solen (gor en bakvind “ upp stiger solen™)

gér ner, det blir svart.

Jag har min nalle (hdll om nallen)

bredvid mig — godnatt!
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Mera Mora

(Walter-Smedlund)
C
Du vill inte ha en glass och ingen leksaksbil
Ingen liten Barbie och ingen nagelfil
Am
inte ens ett pdron doppat i chokla’
G C
sa sdg mig lilla véinnen vad ar det du vill ha?

F C G

Mera Mora, Mera Mora, Mera Mora, Mera Mora
F C G

Mera Mora, Mera Mora, Mera Mora

Din béste kompis Tage
som bor hér mitt emot
han tréttnar pa sitt lego
tycker smurfarna ér skrot
hans far ar sa bekymrad
hans mor &r inte gla’

da fragar dom i korus:

— Vad ér det du vill ha?

Och Nisse, Klas och Doris
och Britt, Gun och Bo
dom visnas hela natten

sa ingen far nd'n ro

och ungarna pé gatan

dom gor en banderoll

dér star det Mera Mora
och Mera rock n’'roll

Dom gatr till riksdagshuset
och knackar pd en dorr

da oppnar Olof Palme

han &r pa bra humor

— Kors vad mycket ungar
sdg, ar det Barnens Dag?
Beritta vad ni vill, gott folk
och resten ordnar jag!
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Jag har en katt

D A
Jag har en katt sorrd, sorrd, sorrd
D
som ger mig fnatt sorro, sorrd, sorrd
A
forr var han gul sorrd, sorrd, sorrd
D
nu ar han ful sorro, sorrd, sorrd
G
han stryker runt sorro, sorrd, sorrd
D
och jamar strunt sorrd, sorrd, sorrd
A
han gillar sill sorrd, sorrd, sorrd
D
och fet makrill s6rr6, sorrd, sorrd

Fran forsta mars till sista mars
ar han sa kér sa han blir skér
uppa ett plank, bakom en bank
har han konsert, precis s hér:

G
Mjau, mjau, ma mjau
D
Mjau, mjau, ma mjau
A
Mjau, mjau, ma mjau
D
Mjau, mjau, ma mjau

Da blir det liv, folk kastar kniv
dom kastar skor och spritter snor
han fér en brud i tjusig skrud

hon har nd’t visst na't kissemisst

Se'n far dom barn ménga som den
men dom dr sma rod, gul och bla
nu dr det slut sa lille Knut

men du, sa Sven vi tar'n igen

Sang nr 15 fran skivan Mera Mora
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Alla hugger i

C G
Jag har jobbat 1 alla vérldens lénder
C
slépat stenar vid Nilens heta strinder
C7 F
det var mycket, mycket harda tider
G C
for jag byggde jittepyramider
G C
/for han byggde jéattepyramider/
F C
Alla hugger 1 och séger ”huh” /’huh”

Jag har jobbat p4 méanga stora skutor

atit skorpor 1 minga smé kajutor

jag har revat segel 1 orkaner

jag har lastat och lossat sma bananer

/han har lastat och lossat sma bananer/

Alla hugger 1 och séger ”huh” /’huh”, tvda huh”

Jag har jobbat i Falu koppargruva
jag har frusit sa att jag fatt snuva
det var inte en sekund att missa
sa jag hacka dven nir jag kissa
Alla hugger 1 och séger "huh” osv

Men det vérsta jobbet i min visa

var 1 Stockholm nér jag jobba som Lapp-Lisa
nér jag delat ut smé boteslappar

kom dom fram och ville ge mig klappar

Alla hugger i...

Men det vérsta jobbet i min visa

var 1 Stockholm nér jag jobba som Lapp-Lisa
nér jag delat ut smé boteslappar

kom dom fram och ville ge mig klappar

Alla hugger i...

Sang nr 16 fran skivan Mera Mora
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Ensam i min sadel

(Trad. arr. Walter-Smedlund)

A
Jag &r sd ensam i min sadel

D A
Jag dr s& ensam i min sadel

E
Jag &r s& ensam i min sadel

A
Jag &r s& ensam i min sadel

D A
Jag &r s& ensam i min sadel

E
Jag &r s& ensam i min sadel

A

Jag dr sa ensam — for jag har ingen hést

Sang nr 18 fran skivan Mera Mora Sidan 14
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Ballongen
CGCF
G
CGCF
G C
Det var en gang en djurpark som hade déligt stillt
G C
sa djuren hade inga hus dom bodde mest i tilt
D G
1 lejonburen satt en katt, i 6rnens fanns en sparv
D G

1 bjornens grop en pudel, tink dig vilket larv

Ja allt var riktigt visset det mesta dér var fjant

dom hade inte ens en riktig elefant

men dirren fick en bra idé och stack i vig med sprang
sa kom han strax tillbaka med en jéttestor ballong

Den malade han snabel pa och betar, ben och svans

med detta fick han hjélp utav en struts och en schimpans
sen bar han ut ballongen och faste den med rep

och inte nd'n 1 parken mérkte av hans knep

Och folket kom 1 massor och sdg hans elefant

han tjina mycket pengar ja, allt gick sa briljant
men sd en dag sd mérkte han att djuret borja magra
och smala elefanter &r inte sdrskilt fagra

Da fick han en idé uti sin lilla knopp

han smog till elefanten den skulle bldsas upp
a han blaste, 4 han blaste

a han blaste, a han blaste

a han blaste a — poft!!!

Nu har dom inte langre nan indisk elefant

och dirren for till Siffle dér landa han galant
hans hatt damp ner 1 Ystad och byxorna i Flen
klockan for till ménen och skjortan till Aten

Om du ska starta djurpark och inte har nd” djur
ta istéllet kottar och sitt dom i din bur

se upp for direktoren och sebror av kartong
och stora elefanter gjorda av ballong

Sang nr 19 fran skivan Mera Mora
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Nils Petter Metkrok

A

Well, it’s a one to get ready

two to get set

three to get going

hippedi-hdppedi-hidpp

D A

Nils Petter Metkrok rock
E

Nils Petter Metkrok rock

A
Nils Petter Metkrok rock, rock, rock

Nils Petter Metkrok spela trummor i ett band
E
men han fick sparken for han spela bak och fram
A A7 D
men dé tinkte han en kvill jag ska spela allting sjdlv
A E A
och bli kénd frdn Soderhamn till Harnsand

Han spela dragspel, klarinett och elgitarr
E
Han spela dragspel, klarinett och elgitarr
A
Han spela dragspel, klarinett
D
Han spela dragspel, klarinett
A E A
Han spela dragspel, klarinett och elgitarr

Nils Petter Metkrok skaffa ménga instrument

trdna och trana att spela nistan jamt

det var pop och vals och rock sa hans katt fick 6ronbrack
nér han spela trodde man det var ett skamt

Nils Petter Metkrok fick ett jobb uppa en bal

det var ett party for en gammal amiral

dér satt fisforndma tanter som sdg ut som elefanter
men hans latar gav dem géshud dverallt

Sang nr 20 fran skivan Mera Mora
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Emma
(Walter-Smedlund)
C F G C
Kasta leksaker som jag vill, det gor jag alltid hos Emma
F G C
kasta klader och river till for det far jag inte hemma
Sang nr 22 fran skivan Mera Mora Sidan 17
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Du ska fa min gamla cykel

IntrooG D7 GC GD7 GD7

G
Du ska fa min gamla cykel nér jag dor
D7
Du ska fa min gamla cykel nér jag dor
G
For dar uppe 1 Guds rike
C
kor man bara ner 1 dike”
G D7 G

Du ska fa min gamla cykel nér jag dor

Du ska fa min gamla kortlek nér jag dor
for dar uppe hos Gud fader
far man inte dra en spader

Du ska f4 min gamla potta nir jag dor
for déar uppe hos Maria
far man pinka i det fria

Du ska fa min gamla skjorta nér jag dor
den ar tvattad, ren och struken
och den riacker ner till kndna

Sang nr 23 fran skivan Mera Mora
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Mulle-Ulla

G D
Det dr 16rdag och 1 mitten utav maj
G
vi ar bjudna ut i skogen pa partaj
C

det r sista dan pd Mulle denna géng

D G
darfor sjunger vi var Mulle-Ulla sang:

Mulle-Ulla, Mulle-Ulla
Am
Mulle-Ulla, Mulle-Ulla
D
hej, koli-kock-kock-kock
G
hej, koli-kock-kock-kock—kock

Mulle-Ulla skulle varit hir med saft
lite bullar, kakor, dpplen och sa glass
men av Mulle-Ulla syns inte ett spar
darfor grater vi en Mulle-Ulla tér

Plotsligt hors det ndt som later som en uv
och i skallen pa oss mullar tar det skruv
det dr Ulla som har spelat oss ett spratt
vi kan inte riktigt halla oss for skratt

Nar vi kramat henne vilkommen en stund
fér vi leka ”gdmma benet” och va” hund
sen sa fikar vi och sitter pa en stam
sjunger sdngen som vi allihopa kan

Sang nr 25 fran skivan Mera Mora
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